
Lega delle cooperative Emilia Ovest

«Le cooperative costruiscono un mondo migliore»





Cos’è il Servizio Civile
Difesa non armata e non violenta della Patria  

 Il Servizio civile universale (Scu) è un'esperienza rivolta ai giovani di età compresa tra 

i 18 ed i 29 anni non compiuti, che partecipano attivamente all’attuazione di 

progetti a favore della comunità, delle persone, dello sviluppo sociale.

Rappresenta un’importante occasione di formazione, di crescita personale e  

professionale per i giovani, che sono un’indispensabile e vitale risorsa per il progresso 

culturale, sociale ed economico del Paese. 

 Svolgere il Servizio Civile all'interno delle Cooperative di Legacoop Emilia Ovest 

significa, non solo impegnarsi per la comunità diventando cittadini attivi, ma anche 

acquisire competenze ed abilità ed arricchire il proprio potenziale umano ed il 

curriculum  vitae professionale



Enti accreditati

La Lega Nazionale delle Cooperative e Mutue è accreditata, presso la Presidenza del 

Consiglio dei Ministri – Ufficio Nazionale per il Servizio Civile, all’albo nazionale degli 

enti di servizio civile come ente aggregante , questo consente di attivare progetti e di 

ospitare volontari nelle cooperative aderenti

 La motivazione per la quale Legacoop aderisce all’esperienza del servizio civile è 

insita nei valori stessi della cooperazione: «la promozione sociale, il miglioramento 

della qualità della vita, la solidarietà, la formazione, l’educazione».



Legacoop  UNIPR 

Legacoop Emilia Ovest opera sui territori per sviluppare e sostenere i rapporti tra le

Università, l’associazione stessa e le cooperative 

Accordo Quadro Corso curricolare - Laboratori - Seminari – Orientamento -Autoimprenditorialità 

- Workshop- Tirocini – Attività di ricerca - Tesi    

 Protocollo servizio civile riconoscimento Cfu e tirocinio

 Unipr è Partner di Programma a sostegno dei progetti di Servizio Civile

 Attestazione delle competenze acquisite dai volontari in scu



Come si può partecipare? 
 RAGAZZE E RAGAZZI di età compresa tra i 18 ed i 28 anni compresi

 che vogliono partecipare all’attuazione di progetti di sviluppo sociale, culturale 
ed economico del nostro paese

Con i seguenti requisiti: 

 Essere cittadino italiano 

 Essere cittadino della UE 

 Essere cittadino non comunitario regolarmente soggiornante in Italia

 Non aver riportato condanne



Durata del servizio civile

Il Servizio civile 
universale ha una 
durata di 12 mesi, 

nei progetti 
Legacoop

prevede
un impegno settimanale 

di 20/25 ore 
settimanali, su 5 giorni. 

Apertura Bando 
prevista per metà 

cicembre 2023

per un monte 
ore complessivo 
di 1.145 ore nei 

dodici mesi

Il servizio civile è 
compatibile con 
altre attività 
lavorative, 
tirocini o reddito 
di cittadinanza 



Cosa riconosce lo scu
 ACCOGLIENZA durante il primo mese di attività

 FORMAZIONE GENERALE (34 ore) A cura di Legacoop Emilia Ovest svilupperà i temi 

generali riguardante il Servizio civile e la cittadinanza attiva

 FORMAZIONE SPECIFICA (circa 72 ore ) A cura della Cooperativa ospitante 

svilupperà i temi legati allo specifica attività oggetto del servizio. Ad esempio (es. 

Relazioni di equipe, gli elementi della disabilità, Atelier con la carta, Leggere ad alta 

voce..)

 TUTORAGGIO (22 ore) Si effettua negli ultimi 3 mesi del percorso e prevede un 

percorso di bilancio delle competenze acquisite durante il servizio civile con lo 

scopo di definire il curriculum, implementare le conoscenze sul mercato del lavoro

 AFFIANCAMENTO da parte di un OLP (maestro) e professionisti per tutto il servizio



Il Volontario in Legacoop riceve
 Attestato di partecipazione al Servizio civile rilasciato dall’ufficio nazionale

 Crediti formativi  (cfu universitari- Tirocinio)

 Attestazione delle competenze acquisite –da  Ente Terzo

 l’esperienza è valutata nei concorsi pubblici, (posti riservati) 

 riconoscimento del servizio ai fini del trattamento previdenziale (riscattabile) 

 assegno mensile di € 507,30; per il servizio (cumulabile con altri redditi)

 Permessi di assenza  (20 giorni per 12 mesi)

 Altri permessi straordinari per circostanze specifiche, come la 

partecipazione ad esami universitari, la donazione del sangue, ecc

 Malattia retribuita e riconosciuta (15 + 15 giorni per 12 mesi)

 Assicurazione rischi

 Formazione generale 34 ore – formazione specifica 72 ore 

 Tutoraggio per facilitare l’ingresso nel mondo del lavoro 22 ore

 Possibili benefit a discrezione degli enti ospitanti



I settori dei prossimi progetti 
La sfida è ridurre le disuguaglianze, valorizzare le singole competenze e avviare reali 
concrete esperienze d’inclusione. 

Disabilità - disagio adulto 
il volontario partecipa allo sviluppo delle autonomie, delle abilità relazionali e 
della qualità di vita delle persone con disabilità, sia all’interno che all’esterno  
delle strutture, in particolare attraverso i laboratori e le attività di gruppo.

Adulti e terza età in condizioni di disagio
Il volontario partecipa a migliorare la qualità di vita degli Ospiti in Struttura                       
attraverso attività laboratoriali ricreative che stimolano l’interazione e la   
socializzazione, anche grazie all’utilizzo di strumenti tecnologici innovativi. 

Educazione e Promozione culturale 
Animazione culturale verso minori 
Incrementare lo sviluppo culturale, l’inclusione e le opportunità educative     
dei bambini in fascia 0/12. 
Animazione culturale 
Incrementare lo sviluppo culturale, l’inclusione e le opportunità 
educative nella comunità  



Le cooperative ospitanti nel 2022/23

CABIRIA Cooperativa Sociale – Parma

PROGES Cooperativa Sociale - Parma 

EMC2 ONLUS Cooperativa Sociale – Parma 

IL GINEPRO soc. coop. sociale - Castelnovo né Monti (RE) 

Proges Educa Impresa sociale – Parma 

X  ICS Innovazione Cultura Società ass. culturale – Reggio Emilia

ALTIMONTI coop comunità – Villa Minozzo (RE)



Scegli il servizio civile!  Perché farlo…

 E’ un impegno per gli altri

 è una occasione per crescere confrontandosi

 è un modo per conoscere diverse realtà, per capire e condividere

 è una crescita professionale

 è una forma di aiuto a chi vive in disagio o ha minori opportunità

 è una occasione di socializzazione

 è un primo piccolo passo per non dipendere economicamente dalla propria famiglia

 è una esperienza utile per avvicinarsi al mondo del lavoro

 Per scoprire quanto vali

 Per fare la cosa giusta

 Per immaginare cosa farai da grande

 ……….

Negli anni  la 
media delle 

assunzioni per 
operaori volontari 

è del 30% negli 
enti ospitanti





Come diventare operatore Volontario
Ogni anno l Dipartimento della Gioventù e del Servizio Civile pubblica 

Il bando per mettere a concorso i posti nei progetti di Scu proposti dagli Enti 

e finanziati. 

Il nuovo Bando 2024 aprirà verso metà dicembre 

Il bando è pubblicato sul sito http://www.scelgoilserviziocivile.gov.it/

 Sul sito Servizio Civile nelle cooperative di Legacoop Emilia Ovest troverete le 
informazioni e i progetti in cui candidarsi 

 Scelto il progetto, si compila la domanda di partecipazione sulla piattaforma 
https://domandaonline.serviziocivile.it , è necessario dotarsi di SPID

 Legacoop convocherà il candidato per un colloquio di selezione. 

 Superato il colloquio si diventa operatore volontario di servizio civile, si firmerà un 
contratto e inizierà il servizio accolti dalle cooperative  



COSA SIGNIFICA FARE IL VOLONTARIO

Un’esperienza 
di 

Servizio civile in 
cooperativa

VOLONTARI  !

LINK video youtube 
 
Versione promo 
https://youtu.be/91X2Q17RzRo 
  
Versione master 
https://youtu.be/avHMoiBr7Rc 
  
Spot 
https://youtube.com/shorts/V9Eegz1ea38?feature=share  
  
  
 



«La fortuna da sola non esiste: esiste un momento in 
cui la passione e la determinazione incontrano 
un’opportunità»



Legacoop Emilia Ovest è l’associazione delle cooperative nata il 1 gennaio 2015 dalla
fusione di Legacoop Piacenza, Legacoop Parma, Legacoop Reggio Emilia.

E’ una struttura territoriale che opera nell’ambito di Piacenza, Parma e Reggio Emilia.
Svolge diverse funzioni verso i propri aderenti: dal sostenere l'aggregazione di
persone finalizzata alla costituzione di cooperative, alla funzione di vigilanza.
Favorisce gli interessi delle proprie associate all'interno di organismi, enti e
associazioni di categoria.

Promuove, con ogni forma di informazione e di educazione, lo sviluppo della
cooperazione e della mutualità e la diffusione dei principi cooperativi.

www.legacoopemiliaovest.coop
www.facebook.com/legacoopemiliaovest



Vuoi INFORMAZIONI ?

Strada Dei Mercati 9/B, Parma
serviziocivile@leo.coop

Segreteria Legacoop 0521947011- 0523318296 -052253001                                      

Chiedi di : Vanessa Sirocchi – Elena Gianformaggio 

LINK 

HTTP://WWW.LEGACOOPEMILIAOVEST.COOP/

HTTP://WWW.SCELGOILSERVIZIOCIVILE.GOV.IT/



SPOT SERVIZIO CIVILE UNIVERSALE


